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Die App SaniQ mit SaniQ-Anbindung an den Arzt wurde im Rahmen des Telemedizin-Projekts 

„Rheinland-Pfalz atmet durch – Telemedizin für eine gesunde Lunge“ 

erprobt.



Das zeigt die Auswertung des Projekts 

„Rheinland-Pfalz atmet durch – Telemedizin für eine gesunde Lunge“ 

SaniQ-Nutzern geht es besser.



Durchschnittlich 80% Adhärenz 

Signifikante Verbesserung der Lungenleistung

Erhebliche Reduktion der Symptome

Signifikante Verbesserung der Lebensqualität

Höhere Widerstandsfähigkeit

Deutliche Verbesserung der Krankheitskontrolle



80%
Adhärenz



Bessere Gesundheit
weniger Symptome



Bessere 

Lungenfunktion
Peak Flow



Bessere

Lebensqualität



Bessere

Krankheitskontrolle



Digitale Hilfe
durch App-Unterstützung



Verschiedene Krankheiten 

Spezialisierte Apps
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