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ACKER-GAUCHHEIL

(Anagallis arvensis)

Familie: Primelgewachse (Primulaceae)

Kennzeichen/Merkmale

Sommergriine Pflanze (im Winter Halbrosette) mit
niederliegender bis aufsteigender Wuchsform (5-

30 cm). Sie besitzt vierkantige Stangel und gegen-
standige Laubblatter (eiférmig, ganzrandig). Die
Bliite besteht aus radformig ausgebreiteten (radiar-
symmetrischen), meist zinnoberroten Kronblattern
(5 - 7 mm Lange, 4 - 6 mm Breite, mit vielen Driisen-
haaren).

Standort

Acker und kurzlebige Unkrautfluren (einjahrige Rude-
ralgesellschaften, Hackunkrautgesellschaften).

Besonderheiten

Wie viele andere Ackerkulturbegleiter stammt sie
aus mediterranen bzw. den angrenzenden Gebieten
(z. B. Vorder- und Westasien, Indien) und wurde
mit dem Beginn des Ackerbaus und (iberregionaler
Handelsbeziehungen (seit der RGmerzeit) bei uns
eingefihrt (Archaeophyt).

Wechselbeziehungen: Typische Bestduberinsekten
sind kurzrisselige Bienen, Schwebfliegen, Kafer und
Fliegen.

Besondere Eigenschaften: Schwach giftig (+ Ver-
wendung), vor allem die Wurzelteile. Bei der Bliiten-
farbe des Acker-Gauchheils sind je nach Unterart
verschiedene Farbténe moglich (rot dominiert, da-
neben lila, weif3, oder blaue Bliten). Bliten sind nur
bis zum frithen Nachmittag ged6ffnet und schlief3en
sich bei aufziehendem Unwetter (Wettervorhersage).

Verwendung: Extrakte werden zur homd&opathi-
schen Behandlung von Ausschldgen oder Nerven-
leiden eingesetzt.

Hinweise zur Bewirtschaftung

Ackerwildkrauter benétigen die ackerbauliche Nut-
zung mit jahrlicher, krumentiefer Bodenbearbeitung
(z. B. Pfltigen, Grubbern).

Zusatzliche MafSnahmen zur gezielten Férderung von
konkurrenzschwachen Ackerwildkrautern sind:

m Minimierung der Stickstoff-Diingung, Kalkung und
des Herbizid-Einsatzes

m Striegelverzicht (auch kleinfléchig oder streifen-
formig) im Vor- und Nachlauf oder zumindest im
Nachlauf (Blindstriegel)
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Im Bestand

Knospe

m klein- oder grof3flachige, spate Stoppelbearbei-
tung (nicht vor Anfang/Mitte September)

Informationen tiber weitere Details oder zu Forder-
moglichkeiten erhalten Sie bei lhrer Beratung oder
unter www.partnerbetrieb-naturschutz.rlp.de.
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