RheinlandDfalz
DIENSTLEISTUNGSZENTRUM

LANDLICHER RAUM
WESTERWALD-OSTEIFEL

DLR Westerwald-Osteifel | Bahnhofstrae 32 | 56410 Montabaur Fachzentrum Erndhrung
Rheinland-Pfalz

Ern&hrungsberatung
Zentrale Postanschrift:
BahnhofstraBe 32
56410 Montabaur

Besucher- u. Lieferanschrift:
Westpark 11

54634 Bitburg

.Telefon 02602 9228-0
ernaehrungsberatung@dir.rip.de
www.fze.rlp.de

Mein Aktenzeichen lhr Schreiben vom Ansprechpartner/-in / E-Mail Telefon / Fax
33_330 Irmgard Litticken 06561 9480-
Bitte immer angeben! irmgard.luetticken@dlr.rlp.de 06561 9480-299 10. April 2025

Einladung zum Netzwerktreffen , Kita-Coaching” in Rheinland-Pfalz

Liebe Kita-Teéms,

wir laden Sie herzlich zum Netzwerktreffen Kita isst besser 2025 ein. Geplant sind drei
Veranstaltungen an unterschiedlichen Orten in Rheinland-Pfalz:

16. Mai 2025 Kita Vitelliuspark Romerstralle 80

von 14.30 Uhr bis 17.00 Uhr 54516 Wittlich

17. Juni 2025 Kita LahnEggs Schillerstrae 1

von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr |. 56112 Lahnstein

04. November 2025 Kita Martin-Niemoller-Weg Martin-Niemoller-Weg 2
von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr 55232 Alzey

Das Netzwerktreffen bietet Gelegenheit, sich mit anderen Kitas auszutauschen, voneinander zu
lernen und neue Impulse fiir die Arbeit zu erhalten. '

Mit SpaB und Bewegung Ernihrung spielend entdecken

Der thematische Fokus des Treffens liegt auf der Verkntpfung von Bewegung und

Erndhrungsbildung. Durch fantasievolle, kreative und altersgerechte Bewegungsangebote werden die
motorischen Grundfahigkeiten der Kinder geférdert und gleichzeitig Erndhrungswissen vermittelt.

Programm: . ‘
o BegriiBung und Einfithrung: Vorstellung des Themas und der Ziele der Veranstaltung
o Praktischer Teil: Bewegungsiibungen und -stationen verbunden mit Themen der
Erndhrungsbildung, (bitte an sportliche Kleidung denken)
e Vernetzung und Austausch: Méglichkeit zum Erfahrungsaustausch’

Eine Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor Veranstaltung online unter www.fze.rlp.de (hier:
Termine) oder per Email an irmgard.luetticken@dlr.rlp.de.
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen inspirierenden Austausch!

Mit freundlichen GriiRen
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